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Veranstaltungsort: Wandelhalle Bad Zwischenahn
Auf dem Hohen Ufer 24 - 26160 Bad Zwischenahn
(Der Veranstaltungsort ist barrierefrei nutzbar.)

Anreise: Es steht eine begrenzte Anzahl von reservierten
Parkmoglichkeiten in fuBlaufiger Entfernung zur Verfiigung
(auf die Beschilderung achten). Wir empfehlen die Anreise
per Bus/Bahn, per Taxi oder mit Sammeltransporten.

Teilnahmebedingungen: Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.
Wir legen Wert auf die Feststellung, dass die gesamte Veranstaltung ohne
jegliches Pharma-Sponsoring auskommt. Die Kosten werden komplett von
der Karl-Jaspers-Klinik getragen. Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich,
der Anmeldeschluss ist der 5. November 2018. Anmeldungen werden nur
schriftlich tber den Anmeldecoupon — postalisch oder per Fax an (04 41) 9615-
9124 oder per E-Mail (Inke.Daum@kjk.de) angenommen. Die Anzahl der Platze
ist auf 180 begrenzt, Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
berticksichtigt. Sie haben die Méglichkeit, an zwei Workshop-Foren teilzuneh-
men. Bitte benennen Sie Ihre Wunschforen auf dem Anmeldecoupon.

Organisation:

Frau |. Daum
Sekretariat des Klinikdirektors Gerontopsychiatrie

® (0441) 9615-356

Fax: (04 41) 9615-9124 - www.kjk.de
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GERONTOPSYCHIATRIE

Humor in der Pflege

13. November 2018 - Wandelhalle Bad Zwischenahn

Psychiatrieverbund Oldenburger Land gGmbH

KARL-JASPERS-KLINIK




Liebe Gaste,

zum bereits achten Mal 1adt die Klinik fiir Gerontopsychiatrie
der KJK Sie zum Aktionstag ein. Mit diesem Termin mochten
wir einen thematischen Wandel einlduten, den Sie an der Titu-
lierung als ,Aktionstag Gerontopsychiatrie” erkennen kénnen.
Wir mochten lhnen, ohne das zentrale Thema ,,Demenz” aus
den Augen zu verlieren, in Zukunft das gesamte Spektrum
seelischer Erkrankungen auf unserem Gebiet naher bringen.

Die diesjahrige Veranstaltung steht unter dem Titel ,Humor
in der Pflege” und soll aufzeigen, wie wichtig Humor im tag-
lichen pflegerischen Umgang ist, sowohl fiir die Patientinnen
wie fur die Pflegenden selber. Wie wir es schaffen kénnen,
trotz Zeitdruck, MDK, gewinnorientierten Einrichtungstragern
und eigenen Belastungen Humor zu behalten und nach aufSen
zu tragen, wird uns Hans-Martin Bauer mit seiner mitreif3en-
den und freudemachenden Art naherbringen.

Die Workshops werden zu den Themen ,Demenz” und
aufgrund der sehr positiven Riickmeldungen im Vorjahr
,Kinasthetik in der Pflege” angeboten, ebenso wie die offene
Fragerunde mit dem Gastgeber der Veranstaltung, Klinik-
direktor Dr. Brieden. Daruiber hinaus steht lhnen Herr Bauer
in der Kleingruppe nochmals mit konkreten Beispielen zur
Einbindung von Humor in den taglichen Pflegeprozess zur
Verfugung. Neu ist die experimentelle Lesung ,Aus dem
Schatten treten — Mitgefuihl mit Demenzerkrankten” unter der
Mitwirkung von Imke de Reuter und Friedlinde Kohler. Lassen
Sie sich Uberraschen!

Auch in diesem Jahr ist die Teilnahme an der Veranstaltung
inklusive aller kulinarischen Begleitangebote fir Sie kostenlos.
Damit wir diese gute Tradition auch in Zukunft fortfiihren
konnen, bitten wir Sie, einen angemessenen Beitrag zuguns-
ten des Forderkreises der KIK zu spenden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

PROGRAMM

09.30 Uhr  BegriiBung, Einfiihrung in die Thematik
Dr.Thomas Brieden, Direktor der Klinik fir
Gerontopsychiatrie und Psychotherapie, KIK

09.45 Uhr Humor in der Pflege
Hans-Martin Bauer, Lachyoga-Trainer

10.45 Uhr Kaffeepause

11.00 Uhr Workshop-Forum |

12.30 Uhr Mittagspause
mit Speisen und Getranken (heiR und kalt),
Moglichkeit zum Austausch mit den
Referenten

13.30 Uhr Workshop-Forum I

15.00 Uhr Abschluss

ANGEBOTENE WORKSHOPS:

Workshop 1 Kinadsthetik in der Pflege
Reinhilde Bauken-Wittstruck

Workshop 2 Offene Fragerunde
Dr.Thomas Brieden

Workshop 3 Humor in der Pflege
Hans-Martin Bauer

Workshop 4 Aus dem Schatten treten — Mitgefiihl mit
Menschen mit Demenz
Imke de Reuter, Friedlinde Kohler

ANMELDUNG

Ich komme gerne zum 8. Aktionstag Gerontopsychiatrie
am 13. November 2018 in Bad Zwischenahn.

An folgenden Workshops mochte ich teilnehmen:

Workshop-Forum I: []1 []J2 []3 []4
Workshop-Forum II: []1 []J2 []3 []4

[ ] Frau [ ] Herr

Name, Vorname

Institution

Funktion

StraRe

PLZ/Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Unterschrift

Ich habe die riickseitig aufgeflihrten Teilnahmebedingungen
gelesen und melde mich hiermit verbindlich an.



