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in Berlin laufen die Gespréache Uber die Zukunft von Ge-
sundheit und Pflege. Dabei geht es viel um die Kosten
fur die Kranken- und Pflegeversicherung und in der 6f-
fentlichen Diskussion der Medien ist die Rede von den
finanziellen Belastungen sowie den fehlenden Geldern
in den Kassen der Versicherungen.

Gewiss: Es muss auch uber Geld gesprochen werden.
Dennoch wére es angemessen, wenn deutlicher uber
die Notwendigkeiten in der Hilfe fir Menschen gespro-
chen wirde.

Konkrete Dinge haben dabei Projekte vor Ort im Blick.
Birgit VoB berichtet Uber eine Imagekampagne Pflege,
fur die sich eine Arbeitsgruppe im Bundnis Pflege Ol-
denburg sehr intensiv engagiert hat. Der Vorstand des
Versorgungsnetzes Gesundheit wird diese Aktion finan-
ziell unterstlitzen. Die Rubrik ,,Aktuelles vor Ort“ infor-
miert Uber zwei Projekte, die sich aus ganz unterschied-
lichen Perspektiven mit Pflege und Krisensituationen in
Krankheit befassen. Zu guter Letzt kdnnen wir ein neu-
es Mitglied im Versorgungsnetz Gesundheit begriBen:
Dorothea Limberg wird sich und ihr Angebot fir Men-
schen vorstellen.

Unser Versorgungsnetz ist wie die Farben des Herbs-
tes enorm vielfaltig. GenieBen Sie in den kommenden
Wochen die schénen Kolorierungen in der Natur und die
herbstklare Luft dieser Jahreszeit! Es griiBt Sie herzlich
Ihr

Josef RoB3
Schatzmeister im Versorgungsnetz Gesundheit e. V.

Wichtig zu wissen

+~Heute schon einmal liberrascht
worden?"

Die neue Imagekampagne ,Heute schon einmal Uber-
rascht worden?“ setzt fir die Wertschatzung des Pflege-
berufs, junge Talente sowie gesellschaftliche Anerken-
nung ein sichtbares Zeichen — und riickt Oldenburg als
~Pflegestadt” in den Fokus.
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Das stadteweit einzigartige, innovative Konzept wird
gemeinsam mit engagierten Unterstutzenden aus der
Oldenburger Pflegeszene realisiert. Eine erfahrene orts-
ansassige Werbeagentur begleitet die Kampagne, wah-
rend die Carl-von-Ossietzky-Universitat Oldenburg wis-
senschaftlich-evaluierend mit an Bord ist. Vorgesehen
sind Auftritte im Stadtbild, auf Social Media, in Schulen
und Sportvereinen. Sponsoren, flir 99 € monatlich Gber
eine Laufzeit von 18 Monaten, werden auf der Kampa-
gnen-Website, bei Veranstaltungen und in Printmedien
sichtbar gemacht.

Selbstverstandlich engagiert sich unser Versorgungs-
netz fir diese Kampagne und gibt damit wichtige Sig-
nale fir noch mehr Vernetzung, Innovation und Zusam-
menarbeit. Wir freuen uns, wenn Sie uns folgen. Je
mehr wir sind, desto starker die Effekte!

Birgit Vo3
Schulleiterin, Ev. Zentrum fiir Bildung in der Pflege e. V.

Aktuelles vor Ort

Workshop in Oldenburg & Projekt in
der Wesermarsch

Bereits im Fruhjahr fand in den Raumlichkeiten der
GroBleitstelle ein Workshop mit dem etwas sperrigen
Titel ,Bedarfsgerechte Versorgung niedrigprioritarer Hil-
feersuche” statt. Dabei beschéftigten sich die Teilneh-
menden mit folgender Herausforderung: Wie ist mit der
zunehmenden Zahl von eingehenden Notrufen umzu-
gehen, die nicht unbedingt notérztliche Hilfe oder einen
stationaren Krankenhausaufenthalt benétigen?

Ein anderes, nicht minder wichtiges Thema beschaftigt
seit Herbst 2023 die Wesermarsch: Das Projekt ,Life-
Grid“ befasst sich mit dem vorsorgenden Katastrophen-
schutz. Um die Fragen zu beantworten, wie im Krisenfall
verschiedene Institutionen zusammenarbeiten, um Pfle-
gebedurftige zu retten, sind in diesem Projekt zahlreiche
Partner eingebunden. Mehr dazu hier:
www.lifegrid.de/

Josef RoB
Schatzmeister im Versorgungsnetz Gesundheit e. V.
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Mitglieder-Portrait

+Ausklange des Lebens gestalten”
Sterbe- und Trauerbegleitung

In unserer Oktober-Ausgabe stellt sich unser Mitglied
Dorothee Limberg vor, die im Rahmen ihrer selbst-
standigen Tatigkeit ,Auskléange des Lebens gestalten®
bedurfnisorientierte Sterbe- und Trauerbegleitung in Ol-
denburg anbietet.

»Seit iber 30 Jahren begleite ich Menschen im Gesund-
heitswesen — zunéchst als Krankenschwester, spater
als Palliative-Care-Fachkraft, zertifizierte Sterbebeglei-
terin und Trauerbegleiterin. Heute stehe ich als Selbst-
sténdige Menschen in ihrer wohl herausforderndsten
Lebensphase zur Seite: dem Abschied.

Sterben ist ein zutiefst individueller Prozess. Deshalb
biete ich eine Begleitung an, die sich ganz an den Be-
durfnissen der Betroffenen orientiert. Dazu gehért auch,
Vorsorge zu treffen: Ich unterstitze beim Erstellen von
Patientenverfligungen, Betreuungsverfligungen und

‘

A

Dorothee Limberg (Foto privat)
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Vorsorgevollmachten, um Selbstbestimmung und Si-
cherheit zu gewahrleisten. Ob es um die Frage geht,
wo und wie jemand sterben mdchte, um Rituale des Ab-
schiednehmens oder um die Entlastung der Angehori-
gen — meine Arbeit ist ganzheitlich: emotional, spirituell,
praktisch und seelsorgerisch, unabhangig von Religion
oder Weltanschauung.

Meine Erfahrung aus Kilinik, Hospiz und hauslicher In-
tensivpflege verbindet sich mit dem Blick auf das, was
wirklich zahlt: Wirde, Menschlichkeit und die Freiheit,
den eigenen Weg am Lebensende zu gestalten. So be-
gleite ich nicht nur sterbende Menschen, sondern auch
ihre Angehdrigen sowie Fachkréfte im Versorgungs-
netz.”

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.ausklédnge-oldenburg.de

Dorothee Limberg

17.11.— 28.11., 09:00-16:00 Uhr, Geschenke Léad-
chen, Hospizdienst Oldenburg, Haareneschstr. 62,
26121 Oldenburg

26.11., 18:00—20:00 Uhr, Immer der Nase nach — Die
inspirierende Welt der dtherischen Ole, Hospizdienst
Oldenburg, Haareneschstr. 62, 26121 Oldenburg

SilberFilm  Oldenburg, Filmnachmittage fiir
Senior:innen, Cine k, Bahnhofstr. 11, 26122 Olden-
burg, Karten online: www.cine-k.de

Tipp zum Anhéren: Demenz-Podcast von
medhochzwei — https:/demenz-podcast.de/

www.versorgungsnetz-gesundheit.de

Versorgungsnetz Gesundheit e.V.
Verein zur Férderung der interdisziplinaren
Zusammenarbeit im Gesundheitswesen

Vertreten durch den Vorstand: Petra Rothe (1. Vorsitzende)
Rahel-Straus-Str. 10, 26133 Oldenburg

Fon 0441 403-2138, Fax 0441 403-792138

E-Mail: info@versorgungsnetz-gesundheit.de
www.versorgungsnetz-gesundheit.de
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