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Er ist’s! Der Frihling ist unverkennbar da: Unzahlige
zartblaue Vergissmeinnicht blihen vielerorten, wéh-
rend das Griin um uns herum geradezu explodiert. Nun
fallt uns allen das Lacheln endlich wieder leichter: Die
kurzen Tage sind vorbei!

Unser neues Vorstandsmitglied Jan Fischer hat auch
gerne ein Lacheln im Gesicht. Das alleine hat ihn je-
doch nicht daftir qualifiziert, sich in den Vorstand wéh-
len zu lassen. Damit alle Mitglieder ihn etwas néher
kennenlernen, stellt er sich in diesem Newsletter ge-
nauer vor.

Auch Jan hatte gemeinsam mit allen anderen Vor-
standsmitgliedern einen aktiven Part an unserer Veran-
staltung im Forum St. Peter, der Ideenbérse zum Thema
+Pflege und Versorgungssicherheit fir Oldenburger: in-
nen“am 6. Marz. Alle Anwesenden haben kraftig mitge-
mischt und uns ihre Wiinsche und Vorstellungen mit uns
geteilt. Die Ergebnisse werden zur weiteren Nutzung fiir
den Pflegebericht der Stadt Oldenburg tbergeben. Bir-
git VoB berichtet iber ndhere Details in ihrem Artikel.

Josef RoB schreibt in ,Aktuelles vor Ort“ Gber bisherige
Vorhaben der ,AG Versorgungsstrukturen im Quartier”
im Bundnis Pflege. Was sich hinter der Begrifflichkeit
der Gesundheitslosen versteckt, erfahren Sie in dieser
Rubrik.

Viele gute Gedanken beim Lesen wiinscht Ihnen

Petra Rothe
1.Vorsitzende im Veersorgungsnetz Gesundheit e. V.

Wichtig zu wissen

«Wie es mir gefallt!"

Unter diesem Titel frei nach Shakespeare kamen am
6. Marz im Forum St. Peter Menschen aller Altersklas-
sen zu einer ganz besonderen ldeenbdrse zusammen:
Einen Nachmittag lang tauschten sie an mehreren
Tischinseln ihre Vorstellungen zur Lebenssituation und
Versorgungssicherheit bei Pflegebedirftigkeit aus.
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Auf Initiative unseres Versorgungs- = -

netzes wurden auf der Grundlage & N
von vier zentralen Fragestellungen
Schreibgesprache gefiihrt, die leben-

dige Diskussionen bef6rderten. Sorgen wurden laut,
genauso wie innige Winsche nach mehr Miteinander
und Fureinander formuliert wurden. Beflligelt durch das
Motto ,Wie es mir gefallt!” fanden tolle und sehr kreative
Raum — begleitet mit einer ordentlichen Prise Humor.

Mich haben die Begegnungen, Worte und Ideen sehr
bewegt und berthrt. Die Vorschldge nun flieBen in den
Pflegebericht der Stadt Oldenburg ein — und ich sage
von Herzen DANKE fir diesen lebendigen Nachmittag.
Was sagte eine 88-jahrige Burgerin abschlieBend? ,Wir
bleiben am Ball!“. Chapeau!

Birgit Vo3
Stellv. Vorsitzende Versorgungsnetz Gesundheit e. V.

Aktuelles vor Ort

Gesundheitslotsen im Quartier

Die AG ,Versorgungsstrukturen im Quartier” im Blindnis
Pflege diskutiert aktuell einen Projektentwurf fur niedrig-
schwellige Informationsangebote in den Quartieren der
Stadt Oldenburg. Susanne Jungkunz (Strategische So-
zialplanung Stadt Oldenburg) erlduterte dazu den Mit-
gliedern das Konzept von Stadtteilteams in Oldenburg
(HIER mehr lesen).

Freiwillige kénnen von hier Ideen flir den jeweiligen
Stadtteil im Netzwerk der Gruppen vor Ort umsetzen.
So ist die Idee der Arbeitsgruppe, lber diese Strukturen

_«@sadobestock*/ oneinpunch
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auch Zugang zu Gruppen bzw. Einrichtungen in den
kleinrdumigen Quartieren zu bekommen, um dort Ge-
sundheitslotsen, die entsprechend vorbereitet und
unterstiitzt werden sollen, zu finden. Neben den Bera-
tungsangeboten auf Stadtebene soll es dann auch In-
formationen im vertrauten Bereich geben.

Josef RoB3
Kassenwart im Versorgungsnetz Gesundheit e. V.

Mitglieder-Portrait

Jan-Simon Fischer
Pflegedienst Ambulant

Herzlich willkommen im Versorgungsnetz!
Unser neues Vorstandsmitglied, Jan-
Simon Fischer, stellt sich im Folgenden
einmal kurz vor:

,Vor kurzem bin ich Beisitzer im Vorstand
des Versorgungsnetzes Geundheit ge-
worden. Ich bin gespannt auf den guten
Austausch und die vielen bunten Aufga-
ben, die da kommen — allen voran die
Pflege in Oldenburg gemeinsam mit all
den anderen Netzwerk-Mitgliedern weiter
voranzubringen und Versorgungslicken
zu schlieBen.

Im Jahr 2019 Gbernahm ich, zusammen
mit Johann Hacker, den Pflegedienst Am-
bulant von Marion Jessen und Michael
Ho6hn an der Cloppenburger StraBe. Als
ausgebildeter Altenpfleger absolvierte
ich 2012 eine Weiterbildung zur Palliativ-
Fachkraft und sechs Jahre spéater zur
Pflegedienstleitung.

Unter unserer Geschaftsflihrung beschéaftigt der Pflege-
dienst Ambulant gegenwartig rund 60 Mitarbeitende in
den Bereichen Pflege, Hauswirtschaft, Wohnpflegege-
meinschaft sowie im Palliativ-Team. Unser Wirkungs-
bereich erstreckt sich mit den Stadtteilen Kreyenbruck,
Osternburg, Bimmerstede und Hundsmuhlen vorwie-
gend auf den Stadtsuden. Dort versorgen wir rund 200
Klientinnen und Klienten mit sdmtlichen Leistungen der
Grund- und Behandlungspflege.

Zwei Dinge liegen mir besonders am Herzen: Zum ei-
nen, dass wir den uns anvertrauten Menschen stets mit
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hoher Sensibilitdt begegnen, und zum anderen, dass
wir jungen Menschen zeigen, wie vielféltig Pflege ist und
wir sie dafiir begeistern kénnen!”

Jan-Simon Fischer

Geschdftsfiuhrer und Pflegedienstleitung
Pflegedienst Ambulant &

Vorstandsmitglied im Versorgungsnetz Gesundheit

.

14. Mai, 18:30 Uhr, ,,Die Pius-Biicherei ladt ein zum
Biicherfrihling”, Pius-Hospital, im Foyer, Peterstr.
28-32

08. Mai, 10:00-11:30 Uhr und 18:30—20:00 Uhr,
»Wenn Verhalten sich verandert, hilft das Einneh-
men einer anderen Sichtweise“, DemenzNetz Olden-
burg, Alexanderstr. 189, 26121 Oldenburg

15. Mai, 15:00-18:00 Uhr, ,,Begleitende Hande — Aku-
pressur in der Begleitung sterbender Menschen,
Stiftung Hospizdienst, Haareneschstr. 62, 26121 Olden-
burg

13. Juni, 19:00-20:30 Uhr, ,Lebensgeschichten —
Familienhorbiicher®, Stiftung Hospizdienst, Haaren-
eschstr, 62, 26121 Oldenburg

www.versorgungsnetz-gesundheit.de

Versorgungsnetz Gesundheit e.V.
Verein zur Férderung der interdisziplinaren
Zusammenarbeit im Gesundheitswesen

Vertreten durch den Vorstand: Petra Rothe (1. Vorsitzende)
Rahel-Straus-Str. 10, 26133 Oldenburg

Fon 0441 403-2138, Fax 0441 403-792138

E-Mail: info@versorgungsnetz-gesundheit.de
www.versorgungsnetz-gesundheit.de
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